
場所 荒川自然公園テニスコートGH面

内容 テニスを始めてされる方、ラケットの持ち方から、基本ショットの打ち方を紹介。
ラケットがなくても大丈夫です!

日時 2023年11月8日（水） 午前の部 10:00～12:00
午後の部 13:30～15:30

対象 18歳以上（高校生不可）

持物

公園管理事務所へ電話、または直接受付
TEL：03-3803-4042  受付時間9：00～16：00

※第一木曜日、第三木曜日は除く

お申込 主催：荒川自然公園管理事務所

ラケット(貸出あり)、テニスシューズ(運動靴)、飲み物

定員 各回8名まで


